
 
 
 

Speiseplan für die Woche: 01.10.18 – 05.10.18 
 
Montag  

 
                  
                 Salat J 

                   *** 
     Tortelloni A. C, I, J 

(gefüllt mit Gemüse, Rind + Schweinehack)  

        dazu  
         Sahnesoße A, G, I 
 

 
                Salat J 

         *** 
        Spinat-Tortelloni A, C, I, J 

     (gefüllt mit Tomaten - Gemüse) 

        dazu  
        Sahnesoße A, G, I  

 
 

Dienstag  
 

 
Kartoffelsuppe I 

(Kartoffel, Karotten, Lauch, Sellerie) 

                     *** 
           Zwiebelkuchen A, F, 

 
           Kartoffelsuppe I 

(Kartoffel, Karotten, Lauch, Sellerie) 

                     *** 
           Zwiebelkuchen A, F, 

 
 

Mittwoch  
 

  

Donnerstag  
 

 

Salat J 

*** 
Spaghetti A - Bolognese  

(Rinderhack, Tomaten) 

dazu  
Parmesankäse G 

 

 
Salat J 

*** 
 Spaghetti A – Bolognese 

(Amaranth, Karotten, Tomaten) 

dazu 
Parmesankäse G 

Freitag  
 

 
Salat J 

*** 
Knusperschnitzel A, C 

(Hähnchenbrüstchen),  

Spätzle A, C  

dazu Rahmsoße A, G, I, J  
 

 
Salat J 

*** 
        Knusperschnitzel A, C, 

(Kartoffel, Blumenkohl),  

Spätzle, A, C 

dazu Rahmsoße/  
aus Gemüsefond A, J, I, J 

 
 

Montag   
 

 
  

*Änderungen vorbehalten 
 
Zusatzstoffe:  A-glutenhaltiges Getreide-Weizen, C- Ei, D- Fisch u. Fischerzeugnisse, F-Soja, G-Milch, I- Sellerie, J-Senf 


