
Speiseplan für die Woche: 22.09.25 – 26.09.25 
 

 
 
 

Montag 

 
   Salat G 

*** 
Spaghetti A 

Bolognese, 

(Bolognese aus Rinderhack) 

            Parmesan G, 
 

 

 
  Salat G 

*** 
Spaghetti A, 

vegetarische Bolognese 
(aus Karotten, Tomaten, Dinkel) 

  Parmesan G, 
 

 
 
 

Dienstag 

            
                Salat J 

                  *** 
Gerollte Maultaschen A, C, I 

(Rindfleischfüllung)  
                 dazu  
  dunkle Bratensoße A, I, J 

 

 
  Salat J 

*** 
Gemüse – Maultaschen A, C, I   

dazu  
dunkle Gemüsejus A, I, J 

 

 
 
Donnerstag 

         
                Salat 
                  *** 
Hähnchen-Nuggets A,C mit 

Curry-Tomaten Dip 
dazu 

Kartoffel-Wedges 
 

 
                 Salat 
                   *** 

Vegane-Nuggets A,C mit 
Curry-Tomaten Dip 

dazu 
Kartoffel-Wedges 

 
 
 

Freitag 

 
 
 „Hackfleischküchle“ A,C,I,J   

            (aus Rinderhack)      

   dazu Kartoffelbrei,  G     

        Rotkohl und 
      Bratensauce A, I, J      

 

    
           
   „Gemüse-Bratlinge“ A,C,I,J     

   dazu Kartoffelbrei,  G     

        Rotkohl und veg. 
      Bratensauce A, I, J      

                 
 

 
*Änderungen vorbehalten 
 
 
Zusatzstoffe:  A = glutenhaltiges Getreide-Weizen, C - Ei, D - Fisch u. Fischerzeugnisse, 

F = Soja, G = Milch, I = Sellerie, J = Senf, 2 = Konservierungsstoff 


