
Speiseplan für die Woche: 29.06.26 – 03.07.26 
 

 
 
 

Montag 

       
       
       „Chicken Wraps“ A 

mit  
Hähnchenbrustreifen, 

Joghurt-Dip und Salat  G      
 
 

       
           
        „Vegane Wraps“ A 

mit  
vegane Schnetzel, Joghurt-

Dip und Salat G      
 

 

 
 
 

Dienstag 

               
                  Salat 

*** 
Penne all´ arrabbiata 

(Tomaten, Zwiebel, würzig, milde 
Schärfe) A, G 

und 
 Parmesan 

 

 
                 Salat 

*** 
Penne all´ arrabbiata 

(Tomaten, Zwiebel, würzig, milde 
Schärfe) A, G 

und 
 Parmesan 

 

 
 
 
Donnerstag 

        
        „Rahmgulasch“ A 

                    (Rindfleisch) 

dazu  
     Eierknöpfle A, C und 
          Brokkoliröschen 
 

           
          „Vegetarischer  
           Rahmgulasch“ A 

                    (Quornprotein) 

dazu  
     Eierknöpfle A, C und 
         Brokkoliröschen 
 

 
 

Freitag 
 
 

 
        
      Mündliches Abitur 
       Kein Mittagstisch 
 
 

    
     
      Mündliches Abitur 
        Kein Mittagstisch 
 

 
*Änderungen vorbehalten 
 
 
Zusatzstoffe:  A = glutenhaltiges Getreide-Weizen, C - Ei, D - Fisch u. Fischerzeugnisse, 

F = Soja, G = Milch, I = Sellerie, J = Senf, 2 = Konservierungsstoffe 
 
 
 

 


